
书书书

变式问题串课堂 寻规说理话数思

澳门培华中学!叶睿琳!张春燕老师
澳门大学教育学院 江春莲教授

!导语""#"$年 "月 "%日!澳门培华中学进行了数学教研活动!期间叶睿琳老师就"数

列的概念#在高一文科班进行了公开课教学!随后该校数学组老师就教学活动的设计进行

了研讨$下面我们将先完整呈现这节课的教学流程!同时就其教学设计作些讲评!希望能

给一线数学老师带来一些启迪!特别是应用概念性变式进行教学问题的设计$

!教学目的" 这节课的知识与技能方面的目的有三%&&'理解数列的有关概念(&"'掌

握数列的分类(&$'掌握数列通项公式的概念!能够根据数列的前几项写出数列的一个通

项公式$过程与方法方面的目标是%经历)事实
!

概念*的概念形成过程!提升数学抽象的

核心素养$情感+态度与价值观方面的目标是%学会用联系的观点学习数学!形成自主探索

的学习习惯(感受数学文化的魅力!体会数学来源于生活!提高数学学习的兴趣$

!评语&"上面对这节课的)知识与技能*方面的目的写得比较清晰!而另两个方面可以

再具体一点$如在)过程与方法*方面的目标是%&&'经历)观察+分析具体实例
!

归纳+抽

象概念的本质属性*的概念形成过程!发展数学抽象思维能力(&"'经历)从特殊例子中归

纳出一般规律
!

用更多的例子对观察到的规律进行检验
!

生成一般规律*的思维过程!得

到数列的通项公式!提升学生的数学模式识别能力和数学建模能力$)情感+态度与价值

观*方面的目标是%&&'学会从特殊性看问题!在特例中寻找一般规律的数学思维习惯(&"'

感受数学文化的魅力!体会数学来源于生活又服务于生活!认识数学的广泛应用性+提高学

生数学学习兴趣$

!活动 &" 一天!侦探社的同学们收到一封神秘的信件$信件是这样写的%侦探社的同

学们!请你们团结合作!找到我!并说出我的秘密$

第一关%请各组同学分别找出下列八组问题中每道题的规律!根据该规律得到其中空

白处应该填入的数字!并计算同一组所填入的四个数字之和!八组问题的数字和按顺序写

出来便是通往下一关的密码$
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"%活动%中主要的规律有"%*给出的数字全部相同!所以空白处也应该填入该
数字!以保证整齐划一-"*后项减前项得到的差全部一样!即等差数列+当然!这节课不宜
给出这个名称*!这里的差有%!"!$!/!!+!!/!%#等-$*隔项成规律的!如隔项的数相等!

或者隔项的数成#等差$的-+*完全平方数的!如第六组的第$*题!这里第一次出现!最好
按递增的顺序呈现!紧接其后的第+*题添加了负号'活动%

#################

的重点是用语言来描述每道题
的规律!并得到同组同学的认可!

############################

不认可的可以讲出自己的理由'
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"%新知初探%)))数列的相关概念及分类
活动"则在总结活动%的基础上带领学生归纳出"+%*数列的概念(数列的第"项以及

数列的记号.#

"

/"#

%

!#

"

!#

$

!0'+"*数列的两个分类"按个数有限还是无限分为有穷数列和

)/)



无穷数列-按数列中前后项的大小递增(递减分为常数数列(递增数列(递减数列(摆动数列
等'之后是检测学生对这些概念理解的辨析问题和填空问题+如下*'

第二关"请同学们小组讨论!完成下列题目'

%(下列四项陈述中!正确的是+!!*

+$*所有数列可分为递增数列和递减数列两类'

+%*数列中的数由它的位置序号唯一确定'

+&*数列%!$!/!'与数列'!/!$!%是同一组数列'

+'*同一个数在数列中不可能重复出现'

"(下列数列中!既是无穷数列又是递增数列的是+!!*

+$*%!
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+%*#!!%!#!!%!0

+&*!+!!$!!"!!%!0

+'*%!"!$!+!0!$#

$(给出以下数列"
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"
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其中!有穷数列为!!!!-无穷数列为!!!!-递增数列为!!!!-递减
数列为!!!!-常数列为!!!!(+填序号*
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$%从新知部分可以看出!活动%中每组问题的设计充分考虑到了数列的各种类
型!并用具体的变式呈现出来'运用具体的概念变式+鲍建生!黄荣金!易凌峰!顾泠沅!

"##$*让学生抽象出概念的定义!并辅助数列概念的两种分类'概念学习后的课堂评估环
节!采用了判断题(选择题和填空题相结合的形式'如图%中的第%题!看起来是选择题!实
则是判断题'
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$%新知初探")数列的通项公式
活动$是数列通项公式的定义和两个注意事项'数列的通项公式是表示数列.#

"

/的第
"项与它的序号"之间的对应关系的式子'两个注意事项是"+%*并不是所有的数列都有通
项公式-+"*同一数列的通项公式!其表达形式可以不唯一!例如数列!%!%!!%!%!!%!%!

0的通项公式可以写成#

"

)+!%*

"

(#

"

)+!%*

"*" 和#

"

)+,-"

!

等'

接下来是巩固练习'

第三关是同学们分组讨论并完成题目"北宋哲学家邵雍的诗%山村咏怀&"#一去二三
里!烟村四五家!亭台六七座!八九十枝花'$诗中涉及的数字依次为!!!!!!!!!!

这个数列的通项公式为"!!!!!!'

)-)



第四关是每组同学设计一组能够写出通项公式的数列!与其他组交换!为对方组别写
出他们所出的数列的通项公式'
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+%考虑到学生从小学就有接触#找规律$的数字问题!在三个知识点中!数列的
通项公式是这节课的难点'所以此处宜借助活动%中的例子带着学生学会分析这些数列的
数字特点!从原来的对两相邻项数值关系的关注转到寻找序号"与#

"

的关系'为此!我们需
要从最简单的自然数数列开始!所以第三关是很好的例子!也可以在前面添加一项##$!或
者删除最前面一项#%$!仅仅移动一个数字!就会得到一个每项都不同的数列'为了便于学
生清晰看到"与#

"

的关系!需要像上面的表格一样!在前面加上一行代表"的值'

" % " $ + / - ' 0

.+"* % " $ + / - ' 0 .+"*)"

/+"* # % " $ + / - 0 /+"*)" !%

0+"* " $ + / - ' & 0 0+"*)" *%

为方便学生写出通项公式!我们在活动%的后面添加了四个空格!让学生在那里依次填
上相应数列的通项公式'

本节课选用的通项公式需要尽量简单!对学生来说是熟悉而又陌生的!如偶数数列"!

+!-!&!0-奇数数列"%!$!/!'!0-$的倍数!+的倍数等等'也可以让学生接触简单的完全平
方数数列!为后面的学习作点铺垫'
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+%课堂小结并布置作业(

课堂小结部分是第五关!同学们自己总结本节课的知识点'作业是三角形数+如下图*!

该数列的通项公式可以通过数点的方法得到"#

"

)% *" *0 *"'这也是后面要学习的自然
数数列的前"项和'

传说古希腊毕达哥拉斯学派的数学家经常在
沙滩上研究数学问题!他们在沙滩上画点或用
小石子来表示数!如右图%!三角形点阵表示三
角形数!它们依次为!!!!!!!!!!!!

!!!这个数列的通项公式为!!!!!'
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%本节课的活动%设计得很完美!既可以用来抽象出数列的概念!还可以用来讨
论数列的分类及通项公式'用它来贯穿整个课堂!课堂就会连贯顺畅起来'充分使用基于概
念性变式设计的问题!可以极大地提升课堂教学效率'最后!也可像第四关一样!让学生学
会自己出题!培养学生的创新能力和意识'

在活动%中!老师需要给学生足够的时间让学生观察其中的数字排列规律!并用语言叙
述出来'此时学生所描述的规律!大多会按小学学到的方法!即如何从前项得到后项!而数
列的通项公式则是#

"

与序号"之间的函数关系!所以确定数列的通项公式时!需要在前面

)')



加一行"值%!"!$!0!帮助学生观察#

"

与"的关系!并用语言和数学表达式表示出来!发展
学生的数学思考能力和数学交流能力'
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