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人類向誰學習飛行?

鳥類飛行與飛機飛行原理完全一樣嗎? 

飛機飛行原理是門大學問。

今天學習重點是:

我們向鳥兒學習什麼？

尾翼如何影響飛行？



仿生術-向鳥類學飛
從鳥類的尾羽到飛機的尾翼

導師: 向天屏&唐小為 (澳門大學教育學院助理教授/FED STEAM Team 導師)

助教:周芷惠, 黃心茹, 陳芷晴, 鄭芷穎, 梁寶莉,吳子勝(FED STEAM Team 隊員)

日期: 2023年11月8日
時間: 15:30-16:40 (70分鐘)

地點: 澳門科學館會議中心3-4號會議室



注意與集合



合作學習
5人一組，責任分工：

請每人抽取一個號碼牌

號碼牌 任務

1 資源與環境控制者: 領取與分派材料，整理環境，音量控制

2 進度與時間控制者: 確保小組在規定時間內完成任務

3 記錄者: 記錄小組成員提供的答案

4 演示者: 展現小組研究成果

5 協調者：確保每位成員輪流發表意見，並帶領組員整合意見

請妥善保管好號碼牌，課後要交回



小組任務一: 閱讀理解

鳥類尾與尾羽的作用是什麼？

鳥類如何起飛和降落？
請先閱讀指定材料，再討論、整理出答案。

人類是怎樣飛上天的 (和鳥類學飛行) (pp. 4, 18, 20, 21, 23)。

建議用鉛筆在圖畫書上圈出關鍵詞句與圖片。

請分工合作，並由演示者有條理地向分組老師報告。

5+1分鐘



一. 鳥類尾與尾羽的作用是什麼？
尾由羽毛構成，

可在飛行時幫助保持身體平衡、

調整飛行中的方向（所以尾羽又稱為舵羽）、

幫助降落，

或用於求偶。

二. 鳥類如何起飛和降落
鳥起飛時盡量張開並快速拍打翅膀，同時借
助跳躍來起飛。

準備降落時，展開翅膀和尾羽來減速；

準備落在樹枝上時，收緊尾羽並伸直腿部。

評量標準：
1. 分工合作：Good   OK  Needs improvement

2. 圈出關鍵字詞: Good   OK  Needs improvement

3. 分點論述，條理清晰: Good   OK  Needs improvement



向鸟儿学习什么？

鸟儿的身体和我们一样左右对称。如果不对称会怎样？

折纸飞机也要力求对称！

9分鐘



向鸟儿学习什么？

白鹭飞行时身体姿态有什么特点？
为什么这样飞？

身体重量集中于前部以保持稳定

纸飞机设计：通过
加大机头折叠和
“锁”的手法把重
量集中在前部



向鸟儿学习什么？

滑翔 扑翼飞行

折纸飞机应该学习哪种飞行？



向鸟儿学习什么？

猜一猜，谁更擅于滑翔？

大信天翁 白头海雕

土耳其兀鹰 海鸥 麻雀

翼展3.5米 翼展2.4米

翼展1.8米

翼展
0.9米

翼展
0.2米

松鸡翼展0.7米，重1000克

雨燕翼展0.5米，重45克

翼展大增大升力，体重轻减小重力，是适合滑翔的特点！



向鸟儿学习什么？

猜一猜，哪架纸飞机滞空时间
长（在空中能停更久）？

你会选择怎样的纸？

40克 19克



向鸟儿学习什么?

猜一猜哪只鸟是在滑翔

两翅平展略上扬的姿态能增大升力



向鸟儿学习什么？

纸飞机和飞机共有的“Y”型设计
抄我的，付版税没？



向鸟儿学习什么？

 从鸟翅尖的羽毛到飞机的“翼尖小翼”

翅尖羽毛直立能减少涡流、保持稳定



向鸟儿学习什么？

 我们已经了解了纸飞机可以如何模仿小鸟的体形、体态、翼展，

甚至翅尖的羽毛。那么如何模仿鸟尾的功能呢？

向鸟儿学来的飞行诀窍
• 保持对称
• 把重量“锁”在前部
• 翼展大，体重轻
• Y型设计
• 翼尖小翼



小組任務二:

如何製作能迴旋的紙飛機

觀看影片:紙飛機為何能迴旋?

a. 機身對稱，Y型設計

b. 向上翹的機翼，機翼末端上揚 (提高升力)

c. 機翼大但要維持機身平衡 (提高升力)

d. 機頭略重但要注意平衡 (提高穩定度)

還有……



小組任務二: 如何製作能迴旋的紙飛機

a. 發現問題: 如何設計會自動飛回的紙飛機?

b. 做出預測: (1) 將紙飛機尾部向上折，紙飛機將能迴旋

(2) 紙飛機尾部向上折的角度不同，紙飛機迴旋大小就不同

c. 實驗與紀錄: 

製作紙飛機 [觀看影片，試著摺出能轉彎的紙飛機]

測試紙飛機是否能迴旋

測試紙飛機尾部向上折的角度與 迴旋大小的關係

記錄研究發現

d. 小組內整理研究成果

20+10分鐘

A4紙10 張
工作紙6張
檢核表1張



小組展示研究成果

我們的研究問題是:

我們假設:

我們發現: 評量標準：
1. 分工合作：Good   OK  Needs improvement
2. 面向同學: Good   OK  Needs improvement
3.聲音宏亮: Good   OK  Needs improvement
4.分點論述，條理清晰: Good   OK  Needs improvement
5. 示範實驗結果: Yes   No

10分鐘



如何預防鳥撞?
人與鳥如何更好地相處?
 鳥與飛機相撞，民航專業術語稱之為鳥撞。

 國際民航組織在全世界範圍內，每年都會收到2000多件鳥撞的報告。

 鳥撞對於飛機所造成的後果有時是很嚴重的，其原因是：飛機在空中飛行的速
度每小時幾百千米，鳥的飛行速度一般每小時也有100千米左右，如果彼此迎
面相撞，兩個速度相加起來就可達200米／秒，相當於子彈脫離槍口時速度的
四分之一，但鳥的品質是子彈的4倍或更多，從能量觀點來看，此時鳥撞所具
有的能量比一般子彈還要大!

據說澳大利亞一家航空公司別出心裁地在飛機
前方畫上一個大嘴，兩側再畫上兩隻大眼，讓
飛機也變成一隻大鳥，鳥兒們從未見過如此兇
惡的同類，於是都被嚇跑了。



延伸的探究活動

人類還有哪些仿生科技是模
仿動物的?

紙飛機大小與飛行距離的關
係?

機頭重量與飛行速度的關係?

如何更友善地預防鳥撞?

 如果想從事飛行器研發或航空管理
相關行業，該選讀什麼科系?

 如果想當飛行機師，需要具備哪些
能力?
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